
  

Описание адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для слабовидящих обучающихся 

(вариант 4.1) 

          Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее АООП) 

начального общего образования (далее НОО) для слабовидящих обучающихся 

(вариант 4.1) - это образовательная программа, адаптированная для обучения 

слабовидящих детей с нарушениями зрения, учитывающая особенности их 

психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

          Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) определяет содержание 

образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации. 

          АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее — ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ), 

предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам 

освоения АООП и на основании: 

 Федеральный закон от 8.08.2024 № 315-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 
дополнениями, вступившими в силу с 01.03.2025); 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.12.2023) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, 

вступившими в силу с 01.05.2024); 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286; 

 Федерального государственного образовательного стандарта (далее - Стандарт) 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. №1598 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья)»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 №31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

(ред. от 19.03.2024) «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ №171 от 19.03.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 



  

 Приказ №704 от 09.10.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 

г. № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего  образования  для  обучающихся  с  

ограниченными  возможностями  здоровья» 

 (зарегистрирован Минюстом России 21 марта 2023 г., регистрационный № 72654). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 

г. № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрирован Минюстом России 30 

декабря 2022 г., регистрационный № 71930). Постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 

 Устав МАОУ СОШ № 31 г.Ишима 

При реализации АООП НОО учтены требования: 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи""; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28января 

2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (с изменениями от 17.03.2025г., 

действует до 01.03.2027г)); 

- Постановления Правительства РФ №556 от 30.04.2024г «Об утверждении 

перечня мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения 

мероприятий по оценке качества образования ( действует до 1 сентября 2027 года); 

-     Методические рекомендации «МР 2.4.0331-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. 

Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

общеобразовательных организациях. Методические рекомендации» (утвержденные 

Главным государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023); 

      В основу формирования АООП НОО положены следующие принципы: 

а) принципы государственной политики Российской Федерации в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 

территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 

образования, 

адаптивностьсистемыобразованиякуровнямиособенностямразвитияиподготовкиобуча

ющихся и воспитанников); 

б)принцип учета типологических ииндивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; в) принцип коррекционной направленности образовательного 

процесса; 

г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

его на развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего 

развития"с учетом особых образовательных потребностей; 
д)онтогенетический принцип; 
е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП НОО 

ориентировку на АООП основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что 



  

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 
ж)принцип целостности содержания образования; 
з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-практической 

деятельности, способами и 

приемамипознавательнойиучебнойдеятельности,коммуникативнойдеятельностиинор

мативным поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 

что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире; 
к)принцип сотрудничества с семьей; 
л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и 

(или) психическому здоровью обучающихся, приоритет использования 

здоровьесберегающих педагогических технологий. Объем учебной нагрузки, 

организация учебных и внеурочных мероприятий должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный№62296),действующими 

до 1 марта 2027г. (далее –Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря2020г.,регистрационный№61573),действующими 

до1января2027 г.(далее-Санитарно- эпидемиологические требования). 

          Цель реализации АООП НОО для слабовидящих обучающихся- обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания 

условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач: 
- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

- достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок, 

приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями 

развития и состояния здоровья; 

- становление и развитие личности обучающегося в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления 

возможных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, 

личностного развития; 

- создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся; 

    - обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 



  

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся через организацию 

их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной 

работы, организацию художественного творчества с использованием системы клубов, 

секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого 

взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

-использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 
  - предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы; 
 - участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей)и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 
социальной среды; 

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 
социальной среды (населённого пункта, района, города). 

           Вариант 4.1 предполагает, что слабовидящий обучающийся получает 

образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту 

завершения обучения, образованию обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, в те же сроки обучения. 

           Обязательным является систематическая специальная и психолого-
педагогическая поддержка коллектива педагогических работников, 
родителей(законных представителей),детского коллектива и самого обучающегося. 

Основными направлениями в специальной поддержке являются: 

-удовлетворение особых образовательных потребностей слабовидящих обучающихся; 

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

- р а ззвитие зрительного восприятия; обучение использованию всех анализаторов и 

компенсаторныхспособовдействиявучебно-

познавательнойдеятельностииповседневнойжизни; 

-формирование основных навыков зрительной ориентировки в микропространстве; 

овладение основными навыками зрительной ориентировки в макро пространстве; 

 адекватных (в соответствии с возрастом)предметных(конкретных и 
обобщенных), пространственных представлений; 

представлений (соответствующие возрасту) о современных оптических, 

тифлотехнических и технических средствах, облегчающих познавательную и 

учебную деятельность, и активное их использование; 

-познавательной 

деятельности, доступности учебной информации для зрительного восприятия 

слабовидящих обучающихся; 

 учетом рекомендаций офтальмолога);соблюдение 
светового режима (необходимость дополнительного источника света, уменьшение 
светового потока и другое); 

  рациональное чередование зрительной нагрузки со слуховым восприятием учебного 

материала; 

пряжения; 

использование специальных учебников и учебных принадлежностей, отвечающих 

особым образовательным потребностям слабовидящих; использование 

индивидуальной, адаптированной с учетом 

зрительныхвозможностейслабовидящихобучающихся,текстовойиизобразительнойнаг

лядности, индивидуальных пособий, оптических, тифлотехнических и технических 

средств, облегчающих, учебно-познавательную деятельность слабовидящих 

обучающихся; 
              соблюдение режима физических нагрузок(с учетом противопоказаний); 



  

мость при выполнении слабовидящими обучающимися итоговых работ 

адаптации (в соответствии с их особыми образовательными потребностями) 

текстового и иллюстративного материала и увеличения времени на их выполнение. 

Психолого-педагогическая поддержка предполагает: 

  помощь в формировании и развитии адекватных отношений между обучающимся, 

педагогическими работниками, одноклассниками и другими обучающимися, 

родителями (законными представителями); 

  работу по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе, 

школе, поддержанию эмоционально комфортной обстановки; 

   создание условий успешного овладения учебной деятельностью с целью 

профилактики негативного отношения обучающегося к ситуации школьного 

обучения в целом; 

   развитие стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в 

учебных и бытовых ситуациях), к проявлению социальной активности; 

   развитие адекватного использования речевых и неречевых средств общения. 

В структуру АООП НОО обязательно включается программа коррекционной работы, 

направленная на осуществление индивидуально-ориентированной психолого-

педагогической помощи слабовидящим обучающимся с учетом их особых 

образовательных потребностей; минимизацию негативного влияния особенностей 

познавательной деятельности слабовидящих обучающихся на освоение ими АООП 

НОО; взаимосвязь урочной, внеурочной и внешкольной деятельности. 
Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих обучающихся. 

Слабовидение связано со значительным нарушением функционирования зрительной 

системы вследствие её поражения. Слабовидение характеризуется, прежде всего, 

показателями остроты зрения лучше видящего глаза в условиях оптической 

коррекции от 0,05-0,4. Так же слабовидение может быть обусловлено нарушением 

другой базовой зрительной функции - поля зрения. Данную АООП могут осваивать 

обучающиеся с пониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными 

расстройствами и нарушениями зрения), показатели остроты зрения в условиях 

оптической коррекции от 0,5 до 0,8, у которых есть риск снижения остроты зрения. 

Общим признаком у всех слабовидящих обучающихся выступает недоразвитие сферы 

чувственного познания, что приводит к определённым, изменениям в психическом и 

физическом развитии, трудностям становления личности, к затруднениям предметно-

пространственной и социальной адаптации. 

Категория слабовидящих обучающихся представляет собой чрезвычайно 

неоднородную группу, различающуюся по своим зрительным возможностям, 

детерминированным состоянием зрительных функций и характером глазной 

патологии. Выделяются степени слабовидения: тяжелая, средняя, слабая. 

Группу слабовидения тяжелой степени составляют обучающиеся с остротой зрения, 

находящейсявпределахот0,05до0,09налучшевидящем глазу в условиях оптической 

коррекции. Наряду со значительным снижением остроты зрения, как правило, 

нарушен ряд других зрительных функций: поле зрения(сужение или наличие с котом), 

светоощущение (повышение или понижение светочувствительности), 

пространственная контрастная чувствительность, цветоразличение, 

глазодвигательные функции (в виде нистагма, значительно осложняющего процесс 

видения, и косоглазия) и другие. Нарушение зрительных функций значительно 

затрудняет формирование адекватных, 

точных,целостных,полныхчувственныхобразовокружающего,снижаетвозможности 

ориентировки, как в микро, так и макропространстве, осложняет процесс зрительного 

восприятия, обусловливает возникновение трудностей в процессе реализации учебно-



  

познавательной деятельности. Состояние зрительных функций у данной подгруппы 

обучающихся чрезвычайно неустойчивое и во многом зависит от условий, в которых 

осуществляется учебно-познавательная деятельность: в неблагоприятных условиях 

состояние зрительных функций может существенно снижаться. 

Несмотря на достаточно низкую остроту зрения и нестабильность зрительных 
функций, ведущим в учебно-познавательной деятельности данной группы 
обучающихся выступает зрительный анализатор. 

Определенная часть обучающихся, входящих в данную группу, в силу наличия 

неблагоприятных зрительных прогнозов, наряду с овладением традиционной 

системой письма и чтения, должна параллельно обучаться рельефно-точечной 

системе письма и чтения. 

Группуслабовидениясреднейстепенисоставляютобучающиесясостротойзренияот0,1до 

0,2 на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции. При этих показателях 

остроты 

зренияимеютместоискажениязрительныхобразовитрудностизрительногоконтроляпри 

Передвижении в пространстве, для большинства обучающихся характерен 

монокулярный характер зрения. В данную группу входят так же обучающиеся, у 

которых, наряду со снижением остроты зрения, могут иметь место нарушения 

(отдельные или в сочетании) других зрительных функций 

(полязрения,светоощущения,пространственнойконтрастнойчувствительности,цветора

зличения, глазодвигательные функции). Вследствие комбинированных (органических 

и функциональных) поражений зрительной системы снижается их зрительная 

работоспособность,осложняется развитие зрительно-моторной координации, что 

затрудняет учебно-познавательную и ориентировочную деятельность. Разнообразие 

клинико-патофизиологических характеристик нарушенного зрения требует строго 

индивидуально дифференцированного подхода к организации образовательного 

процесса слабовидящих обучающихся данной группы. 

Группу слабовидения слабой степени составляют обучающиеся с остротой зрения от 

0,3 до 0,4 на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции. Несмотря на то, 

что данные показатели остроты зрения позволяют обучающемуся в хороших 

гигиенических условиях успешно 

использоватьзрениедляпостроенияполноценногообразаобъекта(предмета),воспринима

емогона близком расстоянии, данная группа обучающихся испытывает определенные 

трудности как в процессе восприятия окружающего мира, так и в процессе учебно-

познавательной деятельности. Сочетание снижения остроты зрения с нарушениями 

других функций, также часто осложняется наличием вторичных зрительных 

нарушений в виде амблиопии (стойкоеснижение центрального зрения) и (или) 

косоглазия, что усугубляет трудности зрительного восприятия слабовидящих 

обучающихся. 

Монокулярный характер зрения, имеющий место при амблиопии, обусловливает 

снижение скорости и точности восприятия, полноты и точности зрительных 

представлений, приводит к возникновению трудностейв дифференциации 

направлений,неспособности глаза выделять точное местонахождение объекта в 

пространстве, определять степень его удаленности. 

Группа обучающихся с пониженным зрением(остротазренияот0,5до0,8на лучше 

видящем глазу в условиях оптической коррекции) имеют показатели остроты зрения, 

позволяющие 

использоватьзрениедляпостроенияполноценногообразаобъекта(предмета),воспринима

емогона 

близкомрасстоянии.Однако,обучающиесяиспытываютрядтрудностей,каквпроцессевос



  

приятия окружающего мира, так и в процессе познавательной деятельности. 

Трудности зрительного восприятия могут усугубляться вторичными 

функциональными зрительными нарушениями. 

Неоднородность группы слабовидящих обучающихся детерминируется наличием у них 

как различных клинических форм слабовидения (нарушение рефракции, патология 

хрусталика, глаукома,заболевания нервно-зрительного аппарата), так и таких 

заболеваний, как: врожденная миопия (в том числе осложненная), катаракта, 

гиперметропия высокой степени, ретинопатия недоношенных, частичная атрофия 

зрительного нерва, различные деформации органа зрения. Стабилизация зрительных 

функций может быть обеспечена за счет учета в учебно-познавательной деятельности 

клинических форм и зрительных диагнозов слабовидящих обучающихся. 

Неоднородность группы слабовидящих также определяется возрастом,в котором 

произошло нарушение (или ухудшение) зрения. Значение данного фактора 

определяется тем, что время нарушения (ухудшения)зрения оказывает существенное 

влияние не только на психофизическое развитие обучающегося, но и на развитие 

унего компенсаторных процессов.В настоящее времяв 

качествелидирующихпричин,вызывающихслабовидение,выступаютврожденно-

наследственные причины.В этой связи наблюдается преобладание слабовидящих 

обучающихся,у которых зрение было нарушено в раннем возрасте, что, с одной 

стороны, обусловливает своеобразие их психофизического развития, с другой - 

определяет особенности развития компенсаторных механизмов, связанных с 

перестройкой организма, регулируемой ЦНС. 

Обучающимся данной группы характерно: снижение общей и зрительной 

работоспособности; замедленное формирование предметно-практических действий; 

замедленное овладение письмом и чтением, что обусловливается нарушением 

взаимодействия зрительной и глазодвигательной систем, снижением координации 

движений,их точности,замедленным темпом формирования зрительного образа 

буквы, трудностями зрительного контроля; затруднение выполнения зрительных 

заданий, требующих согласованных движений глаз, многократных 

переводоввзорасобъектанаобъект;возникновениетрудностейвовладенииизмерительны

ми 



  

навыками, выполнение заданий, связанных со зрительно-моторной координацией, 
зрительно- пространственным анализом и синтезом. 

В условиях слабовидения наблюдается обедненность чувственного опыта, 

обусловленная не только снижением функций зрения и различными клиническими 

проявлениями, но и недостаточным развитием зрительного восприятия и 

психомоторных образований. 

У слабовидящих наблюдается снижение двигательной 

активности,своеобразиефизического развития (нарушение координации, точности, 

объема движений, нарушение сочетания движений глаз, головы, тела, рук),в том 

числе трудности формирования двигательных навыков. 

При слабовидении наблюдается своеобразие становления и протекания 

познавательных процессов, что проявляется в: снижении скорости и точности 

зрительного восприятия, замедленности становления зрительного образа, сокращении 

и ослаблении ряда свойств зрительного восприятия (объем, целостность, 

константность, обобщенность, избирательность); снижении полноты, целостности 

образов, широты круга отображаемых предметов и явлений; трудностях реализации 

мыслительных операций, в развитии основных свойств внимания. 

Слабовидящим характерны затруднения:во владении пространственными 

представлениями, в процессе микро- и макроориентировки, в словесном обозначении 

пространственныхотношений; 

вформированиипредставленийоформе,величине,пространственномместоположениипр

едметов; в возможности дистантного восприятия и развития обзорных возможностей; 

в темпе зрительного анализа. 

Слабовидящим характерно своеобразие речевого развития, проявляющееся в 

некотором снижении динамики и накопления языковых средств, выразительных 

движений,слабой связи речи с предметным содержанием. У них наблюдаются 

особенности формирования речевых навыков, недостаточный запас слов, 

обозначающих признаки предметов и пространственные отношения; трудности 

вербализации зрительных впечатлений,овладения языковыми (фонематический 

состав, словарный запас, грамматический строй) и неязыковыми (мимика, 

пантомимика, интонация) средствами общения, осуществления коммуникативной 

деятельности (трудности восприятия, интерпретации, продуцирования средств 

общения). 

У слабовидящих обучающихся наблюдается снижение общей познавательной 

активности, что затрудняет своевременное развитие различных видов деятельности, в 

том числе сенсорно- перцептивной, которая в условиях слабовидения проходит 

медленнее по сравнению с обучающимися,не имеющими ограничений по 

возможностям здоровья. 

Кроме того, слабовидящим характерны трудности, связанные с качеством 

выполняемых действий, автоматизацией навыков, осуществлением зрительного 

контроля над выполняемыми действиями, что особенно ярко проявляется в овладении 

учебными умениями и навыками. 

У слабовидящих отмечается снижение уровня развития мотивационный сферы, 

регуляторных(самоконтроль,самооценка,воля)ирефлексивныхобразований(началоста

новления "Я-концепции", развитие самоотношения). У них могут формироваться 

следующие негативные качества личности: недостаточная самостоятельность, 

безынициативность, иждивенчество. 

У части обучающихся данной группы слабовидение сочетается с другими 

поражениями (заболеваниями) детского организма, что снижает их 

общуювыносливость, психоэмоциональное состояние, двигательную активность, 

обуславливая особенности их психофизическогоразвития. 



  

Особые образовательные потребности слабовидящих обучающихся 

В структуру особых образовательных потребностей слабовидящих входят, с одной 

стороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, с другой, характерные только для 

слабовидящих: 

активизацию,развитие,обогащение зрительного восприятия и всех анализаторов; 

 

 обогащение и коррекция предметных

 и пространственных представлений, формирование и 

расширение понятий; 

познавательнойдеятельностислабовидящихкакосновыкомпенсации,коррекциии 

профилактики нарушений, имеющихся у данной группы обучающихся; 

информации; 



  

слабовидящих обучающихся; 

обучающегося:зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и 
времени нарушения зрения, состояния основных зрительных функций, возможности 
коррекции зрения с помощью оптических средств и приборов, режима зрительных и 
физических нагрузок; 

нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения; 

 

 
-развивающего 

тифлопедагогического сопровождения; 

направленных на коррекцию отклонений в развитии и профилактику возникновения 

вторичных отклонений в развитии слабовидящего; 

-познавательном процессе речи как средства 

компенсации нарушенных функций; 

ительной ориентировки в 

микро и макропространстве; 

познавательной и общей активности, в том числе за счет привлечения к участию в 

различных (доступных) видах деятельности; 
муникативной активности и компетентности; 

при определенных заболеваниях, повышение двигательной активности; 
 

обучающегося в образовательном процессе; 

 

рефлексивных (самоотношение) образований. 

1.2. Планируемые результаты освоения слабовидящими обучающимися АООП 

НОО (вариант 4.1). 

Самым общим результатом освоения слабовидящими обучающимися АООП 

НООдолжно стать полноценное начальное общее образование,развитие 

социальных(жизненных)компетенций. 

Планируемые результаты освоения АООП НОО дополняются результатами освоения 

программы коррекционной работы. 

Результатами освоения слабовидящими обучающимися программы 

коррекционной работы выступают: 
овладение эффективными компенсаторными способами учебно-познавательной и 

предметно- практической деятельности; 
овладение умением осуществлять учебно-познавательную деятельность с учетом 

имеющихся противопоказаний и ограничений; 

повышение возможностей в пространственной и социально-бытовой ориентировке: 

совершенствование навыков ориентировки в микропространстве и формирование 

умений в ориентировке в макропространстве; 

 умение 

использоватьвориентировочнойдеятельностивсеанализаторы,средстваоптической 

коррекции и тифлотехнические средства; 

 умение использовать освоенные ориентировочные умения и навыки в новых 



  

(нестандартных) ситуациях; 
 умениеадекватнооцениватьсвоизрительныевозможностииучитыватьихвучебно-

познавательной деятельности и повседневной жизни; 



 
 

умение обращаться за помощью при внезапно возникших 

затруднениях;развитие элементарных навыков самообслуживания; 

развитие межличностной системы координат"слабовидящий-

нормальновидящий":развитие навыков сотрудничества с нормально 

видящими взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях; 

 овладение вербальными и невербальными средствами 

общения;повышениестремленияк расширению контактов со сверстниками; 

 развитие умения использовать в процессе межличностной коммуникации 

все анализаторы; 

развитиеумениячеткоизлагатьсвоимысли;развитиесопереживания,эмоциона

льнойотзывчивости; 

развитие самоконтроля и саморегуляции в процессе общения; 

повышениедифференциациииосмыслениякартинымира,втомчисле:обогащен

ие чувственного опыта познания и деятельности; расширение предметных 

(конкретных и обобщенных), пространственных, социальных 

представлений; расширение круга предметно- практических умений и 

навыков; готовность к построению целостной и дифференцированной 

картиныпроисходящего;формированиеуменийпользоватьсяоптическими,ти

флотехническими и техническими средствами в учебной деятельности и 

повседневной жизни; повышение познавательной и социальной активности; 

повышение самостоятельности в учебной деятельности и повседневной 

жизни; 

повышение способности к дифференцировкеи осмыслению социального 

окружения, принятых ценностей и социальных ролей: развитие интереса к 

представителям ближайшего окружения; 

расширениепредставленийоразличныхпредставителяхширокогосоциума; 

развитиевнимания 

ксостоянию,настроению,самочувствиюокружающих;развитиедифференциа

ции собственных эмоциональных реакций и понимание эмоциональных 

проявлений окружающих; расширение представлений о принятыхв 

обществе правилах, нормах, ценностях; обогащение и расширение 

социального опыта. 

Результаты освоения слабовидящим обучающимся программы 

коррекционной работы проявляются в следующих достижениях: 

 использует всеанализаторыикомпенсаторныеспособыдействиявучебно-

познавательном процессе и повседневной жизни; 

 сформировал основные навыки ориентировки в микропространстве;овладел 

основными навыками ориентировки в макропространстве; 

 имеет 

адекватные(всоответствиисвозрастом)предметные(конкретныеиобобщенны

е), пространственные, социальные представления; 

 проявляет познавательный интерес, познавательную активность; 

имеет представления(соответствующиевозрасту)осовременныхоптических, 

тифлотехнических и технических средствах, облегчающих познавательную 

и учебную деятельность, и активно их использует; 
проявляет стремление к самостоятельности и независимости от окружающих 

(в учебных и бытовых ситуациях); 

 умеет адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; 

 способен к проявлению социальной активности; 

 способен к соучастию,сопереживанию,эмоциональной отзывчивости; 



 
 

 способен проявлять настойчивость в достижении цели; 
 способен к самоконтролю и саморегуляции(в соответствии с возрастом); 
 знает и учитывает в учебно-познавательной деятельности и повседневной 

жизни имеющиеся противопоказания и ограничения. 

 


