
18.11.21 

Биология 
18.11.2021 – биология, задания для 8б класса.  
Учитель Ефремова Т.Ю. (эл. почта: tyu_efremova@mail.ru ) 
 
Тема: Строение мышц. 
Внимательно прочитайте параграф 13 учебника, посмотрите видеоурок по ссылке 
https://infourok.ru/videouroki/208 , письменно в рабочей тетради выполните задания: 
1. Опишите микроскопическое строение мышц. 
2. Каково строение мышечного пучка? 
3. Составьте таблицу «Мышцы человеческого тела»: 

Функции мышцы или мышечной группы Название мышцы или мышечной группы 

Мышцы одним концом прикрепляющиеся к 
костям черепа, а другим – к коже или только 
к коже 

 

Мышцы, приводящие в движение нижнюю 
челюсть 

 

Мышцы шеи и спины, откидывающие назад 
голову 

 

Мышцы, наклоняющие голову вперед, когда 
сокращаются вместе, и наклоняющие голову 
в стороны, когда сокращаются поодиночке. 

 

Мышцы спины, отводящие руки за спину  

Мышцы груди, сводящие плечи и руки, 
согнутые в локте, вперед 

 

Мышцы, обеспечивающие расширение и 
спадение грудной клетки 

 

Мышцы, поднимающие туловище из 
положения лежа в положение сидя при 
фиксированных ногах 

 

Мышцы, обеспечивающие прямохождение  

Мышца руки, отводящая плечо в сторону  

Мышцы, сгибающие пальцы и кисть в кулак  

4. Как функционируют мышцы-антагонисты и мышцы-синергисты? Приведите примеры. 
 
 

Геометрия 
Онлайн урок на платформе Zoom. 
 

 
Английский язык 

Онлайн урок на платформе Zoom. 
Если нет возможности зайти на урок, то смотреть видеоурок по ссылке 
https://radikal.ru/video/8UoO0UnA1Uv   , затем пройти тест. 
 
ДЗ:  пройти тест по ссылке https://onlinetestpad.com/ijvwktweaytza  (Тема: конструкции 
either…or, neither…nor. Повторение) 
 
Эл.почта: english.zev@yandex.ru 

 
Уважаемые ребята! Напоминаю, при выполнении заданий необходимо записать число и 
тему урока. Соблюдайте отступы между работами, не забывайте записывать номера 
упражнений. 
Тема: Constructions: rather than, rather … than  

mailto:tyu_efremova@mail.ru
https://infourok.ru/videouroki/208
https://radikal.ru/video/8UoO0UnA1Uv
https://onlinetestpad.com/ijvwktweaytza
mailto:english.zev@yandex.ru


1. Перейдите по ссылке и скачайте презентацию и познакомьтесь с данными конструкциями 
https://disk.yandex.kz/i/T_RjwDzNFMZ0zw  
2. Ex.5 p. 66 перефразируйте предложения используя конструкции rather than, rather … than 
(у вас должно получиться 14 предложений). 
Электронная почта: english.ksana@yandex.ru 

 
Русский язык 

 
Самостоятельная работа по теме «Главные и второстепенные члены предложения» 

Запишите номер задания и ответ. 

 

 
16. Выпишите в тетрадь любое двусоставное предложение,  выполните его синтаксический 

разбор. 

Фото выполненных заданий отправить на электронную почту ssefremova24@mail.ru 
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Физкультура 

 
Комплексы упражнений на профилактику нарушений опорно-двигательного аппарата 
(составить комплекс из 8-10 упражнений). 

 
История 

 
Онлайн урок на платформе Zoom. 
 
 
Тема: Внутренняя политика и экономика России в 1725-1762гг. 
Задание для тех, кто не сможет подключиться к конференции (с остальными разберем на 
уроке): 
§15 
1.Особенности системы управления 
2.В чем причины укрепления позиции дворянства 
3.Особенности экономического развития 
Домашнее задание: §15, пройти по ссылке и выполнить задания 
https://edu.skysmart.ru/student/sukonekazi 
 

Физика 
 

Параграф 23, ответить на вопросы. 
Домашнее задание отправить на почту badevgen7@gmail.com 
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