HakonutenbHasn 12-18 net Tpu npuéma nuium (3aBTpak, oben, nonagHuk) 15-tuaHeBHOEe MEHIO A1 MUTaHUA AeTeNn B ¢

Ne MpoAaykKTbl Hopma
15 B
AeHb CaHlluH
r, MJ, HeTTO Ha
1 pebeHka
CanluH
2.3/2.4.3590-20 | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 110]11| 12
1]Xneb pxxaHon 78 80[80]60)8|60] 70|80f50|80] 90| 80| 50
21Xneb nuweHnYHbIN 180 132]232(162]110] 140|136 132]220]|130|139| 150] 136
3|Myka nweHn4Has 19 0]5([14] 0 0 2 11212517353 2 0
4]Kpynbl, 6060BbIE 42,5 77146 | 0 | 7914525471 10| 60| 43| 41| 80
5]MakapoHHble nagenvs 17 0 018 0 011218 ] 0 0 0 0 0
6]KapTodenb 121,55 75 1250| 35 1138|186| 75 | 50 | 199|112 72 | 246]| 43
OBoLwwy (cBeEXKME, MOPOXEHBIE, KOHCEPBUPOBAHHBIE), BKMOYas COMNEHbIE U KBaLLEHbIe (He
716onee 10% oT obLiero konuyecTea OBOLLEN), B T.4. TOMAT-MOPE, 3€MneHb, I 224 163[161(173|146]188]|419]|182|151|119|370(128]218
8| PpyKThbl CBEXUNE 157,25 150 183(120{114]150] 100|124 73 | 116| 89 [ 130|130
9] CyxodpyKTbI 14 0]125]25|125] 0 0125 0[50] 0]25| O
10| Cokn NnNogooBOLLHbIE, HAMWUTKA BUTAMUHU3UPOBAHHBIE, B .T.4. UHCTAHTHbIE 169 200{200]200|] O [200]200]200[200f O |200]200| 200
11]Msco 1-n kaTeropum 58,5 92 [ 25]141) 0 | 25|83 | 93| 25| 25]85] 0 |104
12|CybnpoayKTbl (NeyeHb, A3bIK, cepaue) 10 0] O 0 0 0 0 0 0 [142] O 0 0
13|Mtrua (ubinnaTa-6ponnepbl NOTPOLLEHBbIE - 1 KaT) 42 4 40] O 0 |149] 0 140]| O 0 0 ]|]40]130] O
14)Pbiba (pune), B 7.4. cnabo nnm manoconéHoe 50,05 0] O 0 [100]113] O 0 [115] O 0 0 0
15]Monoko 297,5 346[360]100]375]|372|438[296|150|275] 328 366| 334
16|KucnomMonoyHas nuwesas npoaykumns 108 200] 0 ]200[200[200] O [200] O |200f O 0 0
17| Teopor (5% - 9% m.g.x.) 51 0 0 |143] O 0 0 0 |143] 0 145] O 0
18]Chip 12,7 0 |]15]20] 0 |20 20| O [20] O 0| 20] 20
19]CwmeTaHa 8,5 50(0,0]285]0,0f5,0]0,0]10,0]/26,0(22,5]12,3] 0,0 | 10,0
20]Macno cn1eo4Hoe 29,75 33121 (141241331140 ] 17|17 | 28] 28] 21
21]Macno pacTtutensHoe 11,7 912614 13| 11| 15({12| 8 |10] 14| 9 9
22]Anuo, wr. 36 11116 17| 5 0 0 51221 01]11] 0 0
23|Caxap 29,75 3613626 26| 15| 39(34[28]31]39]29] 35
24|KoHguTepckue nagenus 12,75 36| 0 0136 O 0|24 O | 24| 0|24 O
25]4an 1,7 2 0 2 2 0 2 2 2 2 2 0 2
26]Kakao-nopoLuok 1,02 5 0 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0
27|KohenHbii HanUToK 1,7 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0
28| Opoxokm xnebonekapHble 0,3 0113] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
29]Kpaxman 2,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
30]|Conb nuwieBasi NoBapeHHas nogupoBaHHas 4,25 4314314314343 143|143143(43]4,3|4,3]4,3
31|Cneuun 1,7 1714717177 7171717 1,7]2,7]|1,7
Utoro
CooTHoLleHWe BenKoBIKMPOB:YrNeBos




* exxeJHEBHO 3aMnOSIHAIOTCS BCE SA4ENKN COrnacHo TeKyLLI,eIZ natbl. B cny4yae ecnn NnpoAyKT He UCNoJib3oBarica B KaKOW-TO AeHb, TO cnenyet obasarenbHo noctaBuTb 0 (MHa‘-Ie pe3



irepe AHEeBHOro npebbiBaHuS.

DaKTU4eCKN NOJTy4EeHO 3a 31 | dakr % XuMuyeckum cocTaB
OHu AeHb | B AeHb Bbl- 6enku | Xupbl | yrnesogbl
Kkan
13114 (1516|117 ]118]| 19| 20| 21 | 22| 23| 24| 25| 26 | 27| 28 | 29 | 30 | 31 NOMNHeHMs
60 | 80 | 80 1080 | 72,0 92 3,528 | 0,72 33,19 153
160|208 140 2327 | 1551 86 12,256 | 2,17 56,00 293
1115 0 190 12,7 67 1,31 0,16 8,73 42
6 | 54| 32 645 43,0 101 3,23 0,26 33,21 148
80| 0 | 20 282 18,8 111 1,32 0,19 14,74 66
157 25 | 171 1834 | 122,3 101 2,45 0,49 19,93 94
202|264 (130 3014 | 201,0 90 0,80 0,00 8,24 36
109|157 100 1845 | 123,0 78 0,05 0,00 19,93 80
25| 0 0 200 13,3 95 0,29 0,00 7,21 30
0 | 200|200 2400 | 160,0 95 0,64 0,00 23,84 98
25| 0 0 723 48,2 82 6,89 7,09 0,00 91
0 0 0 142 9,5 95 0
0 |121] 40 560 | 37,333 88,1 5,34 6,23 0,00 77,5
126| 0 [143 597 39,8 79,5 5,7 1,9 0,0 39,6
0 |142]364 4246 | 283,1 95 7,93 4,25 13,30 123
0 0 0 1200 | 80,0 74 1,44 1,20 3,76 32
0 |143] O 474 31,6 62 3,48 1,42 0,25 28
12125( 0 172 11,5 90 2,18 2,29 0,00 29
0,0f11,0] 0,0 130 8,7 102 0,23 0,87 0,23 10
40 | 43 | 38 408 27,2 91 0,22 | 19,71 0,00 178
9 |85] 13 181 12,0 103 0,00 | 12,02 0,00 108
0|[15] O 88 5,8 16 0,74 0,67 0,04 9
33|45 ]| 14 465 31,0 104 0,00 0,03 30,95 124
0 0 0 144 9,6 75 0,24 0,20 8,62 37
3 3 2 26 1,7 100 0,35 0,00 0,07 2
0 0 0 15 1,0 98 0,06 0,01 0,51 2
0 0 5 25 1,7 98 0,10 0,01 0,84 4
0 [12] 0 3 0,2 56 0
0 0 0 0 0,0 0 0
43]143]|4,3 64 4,3 100 0,00 0,00 3,39 14
1,711,717 26 1,7 100 0
61 62 287 1948

0B

1,0 1,0 4,7




ynetaTt 6y/:|,eT HeBeprIM). B cny4yae ecrnn B Mecdue MeHee 31 OHs, To ocTaBLuMeca CcTonodubl He 3anosHATCS.






