
          Уважаемые родители, с целью снижения  

               рисков заболеваемости детей в период распространения  

                новой коронавирусной инфекции (COVID-19) убедительно  

    просим  Вас следовать рекомендациям. 

 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 Примите взвешенное и ответственное решение. 

 Ознакомьтесь  с правилами, инструкциями, нормативными 

актами деятельности  лагеря с дневным пребыванием детей.  

 Обсудите инт ересующие Вас вопросы с начальником лагеря. 

 Заполните  заявление и договор  об организации отдыха и 

оздоровления ребенка.  

 Необходимо предоставить медицинскую справку о здоровье 

для детей дошкольного возраста от участкового педиатра, для 

детей школьного возраста справка от медицинского работника 

образовательной организации, где обучается ребѐнок. 

  Для посещения лагеря с дневным пребыванием детей 

анализ на COVID-19 не требуется 

 Ежедневно  проводите мероприятия по контролю здоровья 

ребѐнка: термометрия,  общее состояние, визуальный осмотр 

на наличие симптомов респираторных заболеваний.  

 Проводите санитарно-гигиенические мероприятия и обучение 

в семье: беседы о нормах личной и общественной гигиены, 

мытьѐ и обработка рук антисептиком,  социальная дистанция.  

 Проводите мероприятия  по укреплению иммунитета ребѐнка 

в домашних условиях: закаливание,  сбалансированное 

питание, витаминизация и пр.  

 Проводите с ребѐнком разъяснительные и профилактические 

беседы о безопасном поведении, соблюдении ПДД, правил 

поведения в общественных местах, а также на спортивных 

площадках и плоскостных сооружениях спортивных и 

игровых площадок на базе образовательных организаций.  

 

Телефон «горячей» линии:  

2-37-53 – Удод Елена Юрьевна, директор МКУ «ИГМЦ» 

2-31-05 – Гультяева Ольга Леонидовна, ведущий специалист  

по спортивно-оздоровительной работе МКУ «ИГМЦ» 

 


